
Circuit nature & patrimoine              

La rando urbaine entre ville et vallées

Le départ 

Saint-Brieuc, ville de vallées et de  

points de vue ? Plus de doute possible 

en suivant le sentier depuis les hau-

teurs de Saint-Michel ! 

Une cité historique bâtie sur un plateau 

" haut ", délimitée par deux vallées  

profondes ; puis au fil du temps et à 

partir de la révolution industrielle,  

la ville s’étend grâce aux ponts et  

viaducs ferroviaires. Les nouveaux 

quartiers résidentiels colonisent les 

hauteurs et profitent de points de vue 

insoupçonnés.  

A votre tour d’apprécier la géographie 

particulière de notre cité…

Le parc de Rohannec’h

C’est par l’allée principale du parc  

de Rohannec’h que s’effectue la  

descente bucolique jusqu’aux  bassins  

du port du Légué. Le vicomte armateur 

Le Gualès de Mezaubran a hissé sa 

demeure " italianisante " sur la colline 

de Rohannec’h vers 1900. 

Le parc et son allée principale lui  

permettaient de rejoindre les quais  

du port en contrebas. La rive indus-

trielle du port aboutit à la vallée de 

Gouédic. 

D’une ambiance marine, le sentier 

devient champêtre et remonte  

doucement vers la ville en longeant  

le ruisseau.

Le pont de Toupin

Le pont de Toupin qui enjambe  

la vallée de Gouédic permettait au  

petit train en partance de Saint-Brieuc  

de rejoindre la côte Est du département  

à partir de 1905.

Les boulevards ferroviaires

Dans la remontée vers la ville, vous 

vous trouverez sous les boulevards 

autrefois ferroviaires. 

Des alignements de voûtes en briques 

et béton forment les anciennes structu-

res de soutènement.
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Le parc des Promenades

Par le passage de la fontaine aux loups,  

vous rejoignez le parc des Promenades,  

où plusieurs œuvres sculptées par des  

artistes locaux sont présentées : " la Forme  

se dégageant de la matière " de Paul Le Goff,  

le buste de Villiers de l’Isle Adam d’Elie  

Le Goff, et " la bretonne du Goëlo " de Francis 

Renaud.

Vous êtes arrivés

Traversez le parc, empruntez la rue des  

Promenades puis descendez à droite la rue 

Saint-Guillaume pour rejoindre votre point  

de départ rue Saint-Gouéno.

Départ : 

•�Office de Tourisme                
7 rue Saint-Gouéno

Distance : 

• 4,4 km

Durée : 

• 2 h

Altitude maximum : 

• 91 m

Niveau de difficulté : 

• Passages escarpés

Balisage : 

• Jaune et rouge

Revêtement (longueur - %) :	

Bitume________	 2 043 m (46 %)

Empierrement__	2 398 m (54 %)

Terre__________	0 m  (0 %)

Total__________	4 440 m
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