VILLE DE ST BRIEUC
CUISINE CENTRALE

LE MERCREDI et PETITES VACANCES

MENUS DES CLSH - FEVRIER

MERCREDI 8 LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15
Betteraves savoyardes Potage de légumes Salade Marina Endives mimolette
Lapin a I'estragon Paélla Beeuf sauce tomate Cote de porc
Pommes de terre aux herbes Camembert Haricots beurre Compote

Fruit de saison

Fruit de saison

Fromage blanc vanille

Flan pétissier

JEUDI 16

VENDREDI 17

LUNDI 20

MARDI 21

Macédoine ceuf
Filet de poisson meuniere
Torti

Salade Armor
ambon braisé sce madert
Brocolis/P. de terre

Taboulé
Blanquette de veau
Jardiniere de légumes

Carottes rapées
Galette compléte
Crépe a la confiture

Fromage "Chavroux" Fruit de saison St Albray Jus d'orange
Salade de fruits exotiques Fruit de saison
MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 MERCREDI 29
Salade italienne Laitue vinaigrette Potage de légumes Céleri ceuf
scalope dinde sce ail et fines herb| Cheese burger pchette de poisson sce breton]  Poulet grand-mére
Haricots verts paysans Frites Carottes riz Blé
Gouda Brownies Comté Flan caramel
Fruit de saison Coca Cola Fruit de saison

Vacances scolaires de février




