les quartiers

Un lieu chaleureux
pour les «bébés du coeur »

Balzac

es «Béhés du coeur», enfants des «Restos
Ldu ceeur», ont désormais un local indé-

pendant, implanté a Balzac, dans la gale-
rie commerciale. Dés la porte poussée, les
mamans sont accueillies. «De quoi avez vous
besoin. Lait, couches ? Vous n’étes pas a
cours de produit toilette ?» Un tour au rayon
vétements permet de garnir la penderie du petit
dernier. Mais les «Bébés du coeur», c'est désor-
mais bien plus qu'un endroit ot I'on distribue
des produits pour soulager des parents dont les
ressources ne permettent pas de subvenir aux
besoins de leurs enfants. Sous la jolie fresque
réalisée par Elisabeth Blain, les Restos et les Ate-
liers du coeur ont aménagé une aire de jeux pour
les bambins. Ce qui permet aux mamans de faire
une pause réconfortante dans le coin cuisine, de
discuter tranquillement avec les bénévoles,
autour d'un café et de gateaux.
L'ambition de Roger Toupin, I'ancien président
qui a mis tout son cceur dans ce projet, c'est de
«mieux recevoir les parents, bien souvent des
mamana seules, de bien 8'occuper d'elles pour
que cela projite aussi aux enfants. Nous vou-
lons instaurer un climat de confiance, dépas-
ser l'aide alimentaire pour faire davantage
d’aide a la personne. »

Les bénévoles sont aux petits soins pour les parents dans ce local de 1oom?, congu comme un

lieu de rencontre.

Ici les bénévoles sont formés pour répondre aux
questions des jeunes parents. L'association envi-
sage de proposer des ateliers avec la CPAM, la
CAF, des avocats, sur tout ce qui peut aider des
mamans qui souffrent aussi d'isolement. Ce beau
projet a mobilisé les soutiens, des collectivités
(la Ville a acheté le local) mais aussi des entre-
prises qui ont réalisé les travaux. Il a recu le prix

Centres so0cioux

Pensez aux vacances d’éte

L'hiver est toujours la mais il est déja
temps de penser aux vacances d'été. Les
centres sociaux proposent différentes
formules, séjours en gite, en camping ou
village vacances et informent sur les dif-
férentes aides qui peuvent permettre a
toutes les familles de partir.

Au Point du Jour : point infos vacances
le jeudi de 14 h a 16 h, 02 96 94 43 84.
A la Croix Saint-Lambert, point infor-
mations vacances le jeudi de 14h a 16h,
02 96 78 32 91. Au Plateau, renseigne-
ments au 02 96 33 61 80. -
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Envie de vacances ? Rendez-vous dans les centres sociaux.

national de la fondation Guy Demarie. Et il a eu
les honneurs de la soirée des Enfoirés. -

e Bébés du cceur : galerie commerciale de Balzac,
ouvert aux familles de I'agglomération briochine
sous condition de ressources, du lundi au vendredi
de 9h30a12h30.Tél. 02 96 62 09 63, lundi, mardi,
jeudi, vendredi, 9 h a 11 h 30.

comite de quartier

Vacances. Différentes animations sont prévues
pour les enfants de 5 a 12 ans, du 24 au 29 février.
Pendant les vacances de Paques une visite au Smictom
des Chételets sera programmée.

Football. Un aprés-midi réunira les joueurs samedi
19 auril.

Foire aux plantes. Rendez-vous toute la
journée du dimanche 27 avril sur I'esplanade de la mai-
son de quartier.

Sortie. En mai, le comité de quartier passera
une journée au Mont Saint-Michel ; les plus courageux
traverseront la baie.

o Contact : Maison de quartier de la Ville Jouha,
0296947121; présidente: wendy.cordy@laposte.net.
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Cesson

crac

Tournois de belote. lls se déroulent tous les 1°
samedis du mois : rendez-vous les 1% mars et 5 avril.
Thedtre. Samedi 1% mars «Ce n'est pas la place qui
manque» de Martine Huet précédée d'une piece de
Tchékov, «Une demande en mariage», par I'ACET de
Quessoy. Tarif 5 €, adultes (tarifs réduits 3 €, 2 €).

* Maison de quartier rue Amiral Courbet,
crac.cesson22@orange.fr, 02 96 68 24 63.

centre social

Thedtre. En collaboration avec la Passerelle,
le centre social du Point-du-Jour propose une soirée de
théatre en famille le mardi 20 mai a partir de 19 h 30.Au
programme, «Petit Pierrex. La piéce retrace I'histoire de
Pierre, un garcon né avec un handicap, devenu un vacher
fasciné par les animaux, qui fabrique un manege d'une
singuliére beauté avec des matériaux de récupération.
Tarif préférentiel pour les familles du quartier, sur inscrip-
tion au 02 96 94 43 84 (places limitées).

«Petit Pierre», le 20 mai a partir de 19h3o0.

Vacances de février. Le centre social pro-
pose aux enfants et a leurs parents un atelier contes les
lundi 25, mardi 26 et jeudi 28 février. Inscriptions sur une
ou plusieurs séances.

comiteé de quartier

Carnaval des enfants. Rendez-vous le mardi
26 février a 14 h 30 a la maison de quartier de la Ville
Bastard, boulevard de la Manche pour le camaval.
Madquillage, spectacle de clowns suivi d'un godter.

Céline et Dilan, deux petites «graines » qui poussent la chansonnette avec Pascaline.

« Graines de citrouille »

a chorale Ceeur de Citrouille, qui ras-
L semble des habitants du secteur ouest, a

semé ses petites graines. Une chorale
d'enfants est née. «Graines de Citrouille» ras-
semble aujourd'hui trois jeunes filles autour de
Pascaline Henry. Avec cette derniére, Cibelle,
Céline et Dilan chantent : «Lili» de Pierre Perret,
«Le soldat rose» de M, «Méme si je suis top» de
Sol en Cirque... Elles ont I'occasion de découvrir
des instruments, différents styles, de faire de
I'éveil musical et des jeux chantés. Mais aussi, de

temps en temps, de pousser la chansonnette en
public aux cotés de leurs ainés de Ceeur de

Citrouille, comme ce fut le cas lors de la féte de
Noél au centre social du Point du Jour.

Ne manque plus qu'un nombre un peu plus
important de chanteurs et chanteuses, pour
mettre en place «une vraie dynamique de
groupe» dit Pascaline. Toute jeune, «Graines de
Citrouille » a eu un peu de mal a se faire
connaitre. L'adhésion a I'année ne colite que 10€
pour les enfants du quartier, sous conditions de
ressources. Et le goiter est offert en fin de
séance. Nul doute que ces petites graines la ne
vont pas tarder a germer. =

¢ Chorale «Graines de Citrouille» le mercredi de
16h a 17h - La Citrouille - 02 96 01 51 40.

Des places dans plusieurs activitées a la MJC

Gréace a une aide du Contrat de Ville, la Citrouille peut proposer gratuitement deux ateliers a l'année aux
enfants habitant le secteur Ouest, sous conditions de ressources. Seule I'adhésion de 10€ est demandée pour
«Graines de Citrouille », mais aussi « Récup'écolo », qui s'adresse aux enfants de 7 a 10 ans. Mathilde Martinot
favorise la découverte des arts plastiques tout en sensibilisant les enfants au respect de I'environnement par
le recyclage de matériaux récupérés. Des visites d'exposition sont aussi au programme. RV tous les mercredis

de 10h15a 11h45.

De nombreuses autres activités sont proposées
a La Citrouille. Il reste des places a I'éveil musi-
cal pour les petits, qui peuvent faire du piano
deés |'age de 3 ans.

Les adultes peuvent découvrir les «chants du
monden, ou les « Corps vibrants » d'Emmanuelle
Pommier. Sans compter les stages (notre guide
loisirs en page 33).

Et on est fier d’exposer ses ceuvres !
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les quartiers

Tissé Mélé,
la féte des habitants

travers Tissé MEélé, les quartiers Est

valorisent leurs richesses multicultu-

relles, une thématique qui s'est affirmée
avec les Bistrots de ['histoire, il y a deux ans. Les
organisateurs (le centre social, la régie de quar-
tiers, les écoles et centres de loisirs) entendent
mener un travail de fond autour de cette féte.
«L'important pour nous, dit Frangoise Tanné,
directrice du centre social, ¢’est que les habi-
tants en soient vraiment les acteurs. Ce sont
eux qui la préparent, qui la vivent. » C'est
dailleurs ce qui fait le succes de cette féte, bien
ancrée dans le calendrier des quartiers Est.
«Cela prend du temps. D'ou lidée d'une édi-
tion 2008 quelque peu restreinte, qui sera
['occasion de mobiliser dés maintenant pour
la version 2009 de Tissé Mélé».
Une journée entiére sera consacrée aux Jeux du
monde le mercredi g avril, avec les familles et les
centres de loisirs du quartier. «On fabriquera
les jeux, pour ensuite les partager» ; en mati-
née un spectacle de contes touareg sera pro-
posé. Une conférence est organisée par le Résia
en soirée, avec un historien spécialiste de I'im-
migration. Les écoles auront également I'occa-
sion de valoriser leur travail et de se rencontrer
lors d'une journée a Prévallon, associant les
parents et les personnes agées.

L’année dernieére ZTZ était
consacré au handicap. €n 2008,
la manifestation 8’ouvre

a l'intergéneération.

(24 ] Le Griffon \
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De nombreuses activités concoctées par les habitants du quartier.

Le samedi 12, place a la féte, toujours tres colo-
rée et conviviale, au gymnase de la Croix Rouge.
La MJC du Plateau assurera la premiére partie,
suivie d'un grand spectacle. =
o Tissé Mélé, du 9 au 12 avril.

Contact : centre social du Plateau, 02 96 33 61 80.

Reno/Art/UnVsti

Reno/Art/UnVsti

centre social

Bourse aux vétements printemps-été. Dépot:
19marsde9ha17h. Vente: 20 marsde 9ha 17 h.
Voyelles. Tous les mercredis de 14 h 30 a 16 h, activi-
tés autour du livre, conte, arts plastiques. Le 26 mars a
14h30, spectacle avec Yann Quéré et Marine Ginod

¢ Centre social du Plateau, 02 96 33 61 80.

Hip hop entre les génerations

L'année derniére, «Zéro a la tolérance zéro» autour du handicap a laissé de bons souvenirs.
L'association UNVSTI poursuit ses ateliers hip hop auprés des jeunes dans les institutions spéciali-
sées, et choisit I'intergénération pour theme de I'édition 2008. Il faut dire que le spectacle proposé
I'an passé a Prévallon avait beaucoup plu. Il a donné I'envie aux organisateurs de travailler avec les
personnes agées, « mémoires vivantes de notre histoire qui nous aident & comprendre le monde dans
lequel nous vivons, trop souvent oubliées lorsqu'elles commencent a
perdre leur autonomie ». Unvsti, en partenariat avec 'ADDM 22 et la
MIC du Plateau, propose des spectacles de danse associant des
jeunes, des personnes handicapées et des personnes agées le 1 avril
a Plédran, salle Horizons ; une exposition photo de Mehdi Fares sur
le théme de l'intergénération et de la danse (a la MJC) ; des anima-
tions en maisons de retraite; des battles hip hop a Saint-Brieuc (mer-
credi 2 avril), des ateliers graffiti et slam (samedi 5).

eZéro a la tolérance zéro, du 31 mars au 5 avril.
UnVsti: unvsti@yahoo.fr, MJC du Plateau, 02 96 61 94 58.



